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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Τί είναι ο ξηρός πάγος; 
¤  Ο ξηρός πάγος είναι η στερεά µορφή του διοξειδίου του άνθρακα. 

Χρησιµοποιείται κυρίως ως µέσο ψύξης. Στα πλεονεκτήµατα του 
συµπεριλαµβάνονται η χαµηλότερη θερµοκρασία (−78.5 °C ) από αυτή του 
απλού πάγου και ότι δεν αφήνει υπολείµµατα. Είναι χρήσιµο στην 
διατήρηση κατεψυγµένων τροφίµων, παγωτού, κτλ., όπου η µηχανική ψύξη 
δεν είναι διαθέσιµη.  

¤  Πλεονεκτήµατα: 
1.  Φυσικό µέσο ψύξης 
2.  Είναι κρυογονικό (−78.5 °C )  
3.  Είναι βακτηριοστατικός και καταστέλλει το ατµοσφαιρικό οξυγόνο  
4.  Έχει υψηλή ικανότητα ψύξης  
5.  Είναι αντιβακτηριακός, άγευστος και άοσµος 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Οι µορφές του ξηρού πάγου 
¤  Ο ξηρός πάγος είναι το διοξείδιο του άνθρακα (CO2) σε στερεά µορφή στη 

χαµηλή θερµοκρασία των -78° C. Σε ατµοσφαιρική πίεση, το στερεό CO2 
εξαχνώνεται απευθείας χωρίς να περάσει από υγρή φάση. Αυτό το 
µοναδικό πλεονέκτηµα σηµαίνει ότι ο ξηρός πάγος απλά «εξαφανίζεται» 
όταν θερµαίνεται, χωρίς να αφήνει κανένα υπόλειµµα ή αποβλήτο που 
πρέπει να καθαριστεί. 

¤  Ο ξηρός πάγος είναι διαθέσιµος στις ακόλουθες µορφές: 

1.  3mm 

2.  16mm 

3.  Κύβους 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση Ψυκτικής Αλυσίδας 
¤  Η ψυκτική αλυσίδα απευθύνεται στην µεταφορά ευαίσθητων προϊόντων 

στην αλλαγή θερµοκρασίας στο σύνολο της εφοδιαστικής αλυσίδας, µέσω 
θερµικών και ψυκτικών µεθόδων συσκευασίας και του υλικοτεχνικού 
σχεδιασµού για την προστασία της ακεραιότητας των αποστολών αυτών.  

¤  Ο έλεγχος της θερµοκρασίας κατά την αποστολή τροφίµων είναι µία 
παράµετρος της βιοµηχανίας που συνεχίζει να αυξάνει την ανάγκη στο 
διεθνές και τοπικό εµπόριο. 

¤  Η επιτυχία της εκάστοτε βιοµηχανίας που βασίζεται στην ψυκτική αλυσίδα 
συνάδει µε τη γνώση του τρόπου αποστολής ενός προϊόνος 
προσαρµόζοντας τη θερµοκρασία στις συνθήκες µεταφοράς. Διαφορετικά 
προϊόντα απαιτούν διαφορετικό επίπεδο θερµοκρασίας συντήρησης για να 
εξασφαλίζεται η ακεραιότητά τους σε όλη τη διάρκεια του ταξιδιού. 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Πρότυπα θερµοκρασίας για τη Διαχείριση  της Ψυκτικής 
Αλυσίδας 
¤  Ανάλογα µε τον τύπο του προϊόντος που µεταφέρεται µέσω της ψυκτικής 

αλυσίδας, συγκεκριµένα πρότυπα θερµοκρασίας επιβάλλονται.  

www.ensen.gr 



Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Πρότυπα θερµοκρασίας για τη Διαχείριση  της Ψυκτικής Αλυσίδας 
¤  Τα πέντε επικρατέστερα πρότυπα θερµοκρασίας: 

1.  Βαθιά ψύξη (-28 µε -30 βαθµούς Κελσίου). Το πιο ψυχρό φάσµα 
θερµοκρασίας που µπορεί να διατηρηθεί από συµβατικές µονάδες 
κατάψυξης όπως τα ψυγεία. Κυρίως για µεταφορά θαλασσινών. 

2.  Κατεψυγµένα (-16 µε -20 βαθµούς Κελσίου). Κυρίως για µεταφορά 
κρεάτων. 

3.  Δροσερά (2 µε 4 βαθµούς Κελσίου). Αφορά τα πρότυπα θερµοκρασίας 
ενός ψυγείου και χρησιµοποιείται συνήθως στη µεταφορά φρούτων και 
λαχανικών καθώς παρέχει την βέλτιστη διάρκεια ζωής. 

4.  Φαρµακευτικά (2 µε 8 βαθµούς Κελσίου). Σχετίζεται  µε το φάσµα 
θερµοκρασίας που µεταφέρονται τα περισσότερα φαρµακευτικά προϊόντα 
όπως για παράδειγµα τα εµβόλια.  

5.  Μπανάνα (12 µε 14 βαθµούς Κελσίου). Σχετίζεται µε το φάσµα 
θερµοκρασίας όπου ένα από τα πλέον παραγώµενα φρούτα παγκοσµίος  
αποστέλλεται έτσι ώστε να ελέγχεται και η ωρίµανση.  
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Θέµατα Μεταφοράς και Αποθήκευσης  
¤  Κατά τη διάρκεια της µεταφοράς, µία βλάβη (ή µία απρόσµενη διακοπή του 

ηλεκτρικού ρεύµατος) του ψυκτικού εξοπλισµού µπορεί να  καλυφθεί για 
περίπου δύο ώρες µέσω της ψυκτικής αλυσίδας.  

¤  Περεταίρω, λόγω φθοράς ή βλάβης του εξοπλισµού ψύξης, µπορεί να 
δηµιουργηθεί ένα ακατάλληλο αποθηκευτικό περιβάλλον, όπως για 
παράδειγµα µειωµένη κυκλοφορία του αέρα και ελαττωµατική µόνωση 
(π.χ. πόρτες). Οι οδηγοί µπορούν επίσης οικειοθελώς να κλείσουν τη 
µονάδα ψύξης έτσι ώστε να εξοικονοµίσουν το κόστος καυσίµων, ή να 
αφήσουν τις πόρτες ανοιχτές για αρκετή ώρα κατά τη διάρκεια των 
παραδόσεων. 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Θέµατα Μεταφοράς και Αποθήκευσης  

 

 

¤  Κατά την φόρτωση, εκφόρτωση ή αποθήκευση ενός προϊόντος, υπάρχουν 
πολλές πιθανές περιπτώσεις όπου η ψυκτική αλυσίδα κινδυνεύει. Όπως 
για παράδειγµα, όταν ένα προϊόν αφεθεί στον χώρο φόρτωσης για µία 
παρατεταµένη χρονική περίοδο µέχρι να φορτωθεί σε ένα τοπικό ψυγείο. 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
¤  Ο ξηρός πάγος µπορεί να χρησιµοποιηθεί για την µεταφορά όλων των 

προϊόντων που απαιτείται ρύθµ ιση της θερµοκρασίας τους , 
χρησιµοποιώντας ‘’στεγνή’’ µεταφορά. 

¤  Με τη χρήση του ξηρού πάγου και τα πέντε πρότυπα θερµοκρασίας (Βαθιά 
Ψύξη, Κατεψυγµένα, Δροσερά, Φαρµακευτικά & Μπανάνα) µπορούν να  
επιτευχθούν για την µεταφορά προϊόντων.  
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
¤  Ζωτικό στοιχείο για τη διαχείριση της ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

είναι η συσκευασία. Υπάρχουν δύο τύποι εµπορευµατοκιβωτίων από 
διάφορα υλικά µε διαφορετικά επίπεδα θερµικών απωλειών. 

¤  Κρυογονικά κουτιά, διαθέσιµα από 50-500 λίτρα 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
 

¤  Πολυστυρενιακά κουτιά, διαθέσιµα από10-50 λίτρα 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
¤  Είναι πολύ απλός ο χειρισµός των προϊόντων µε αυτές τις 

συσκευασίες. Αφού γεµίσει το εµπορευµατοκιβώτιο µε εµπορεύµατα, 
προστίθεται  ξηρός πάγος στο συρτάρι του συγκεκριµένου 
εµπορευµατοκιβωτίου. 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
¤  Η αναγκαία ποσότητα ξηρού πάγου είναι εύκολα υπολογίσιµη µέσω 

ενός λογισµικού. Οι παράµετροι που κάποιος πρέπει να γνωρίζει είναι 
οι ακόλουθοι: 

1.  Εσωτερικός όγκος εµπορευµατοκιβωτίου και πάχος τοιχίου 

2.  Θερµοκρασία περιβάλλοντος 

3.  Ορισµός της θερµοκρασίας που χρειάζεται το προϊόν για να 
συντηρηθεί 

4.  Διάρκεια που χρειάζεται το προϊόν για να διατηρήσει την επιλεγµένη 
θερµοκρασία 

5.  Παράγοντας ασφαλείας 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
¤  Παράδειγµα: Σε ένα εµπορευµατοκιβώτιο 221 λίτρων, θέλουµε να 

µεταφέρουµε προϊόντα στους 2° C για 8 ώρες µε ένα παράγοντα 
ασφαλείας 2. Η απαιτούµενη ποσότητα ξηρού πάγου είναι 1.6 κιλα. 
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Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο 

¤  Διαχείριση ψυκτικής αλυσίδας µε ξηρό πάγο  
¤  Τα πλεονεκτήµατα της χρήσης ξηρού πάγου στην διαχείριση της ψυκτικής 

αλυσίδας είναι: 

1.  Απόλυτος έλεγχος της θερµοκρασίας προϊόντος 
2.  Δεν χρειάζεται µηχανική ψύξη  
3.  Μικρότερο κόστος µεταφοράς σε σχέση µε τον συνηθισµένο τρόπο 
4.  Τα προϊόντα έχουν µία ρύθµιση χρόνου από τη στιγµή που θα φορτωθούν 

µέχρι το σηµείο που θα αποθηκευτούν ξανά. 
5.  Η αδιάκοπτη σταθερή θερµοκρασία αποκλείει την περίπτωση χαλασµένου 

προϊόντος 
6.  Μπορούν να αποσταλούν µε το ίδιο φορτηγό προϊόντα που χρειάζονται 

διαφορετική θερµακρασία 
7.  Ο ξηρός πάγος µπορεί να διατηρηθεί µέχρι και 7 ηµέρες σε ένα κρυογενικό 

κουτί 

www.ensen.gr 


